
Plan de travail 
 

Séance 2 – PSE - L’eau et le développement durable 
 

 

 
 

1 – La consommation d’eau 
 
A partir de l’étude du document 1, indiquez les principaux usages de l’eau en France. Quels 
seront les effets de la raréfaction de la ressource en eau. Quelles pourront être les 
conséquences ? 
 
Après avoir étudié le document 2, répondez aux questions suivantes :  
 

- Comment définiriez-vous l’empreinte eau d’une personne ? 
- Qu’est-ce que l’empreinte d’eau directe et indirecte d’une personne ? Donnez des 

exemples. 
- Quels sont, par ordre décroissant, les trois premiers postes les plus consommateurs en 

eau directe ? 
- Préciser l’empreinte eau d’un français. 
- Quel aliment à la plus forte empreinte eau ? Donnez sa valeur. 

 
2   – Des mesures pour préserver l’eau 
 
Après avoir visionné la vidéo « Économiser l’eau au quotidien », proposez des gestes 
écocitoyens pour économiser l’eau. 
 
A partir de l’étude du document 3, indiquez les mesures collectives mises en place afin de 
réduire la pollution de l’eau. 
 
3 – Bilan 
 
4– Travail pour la semaine prochaine : A l’aide du site empreinte H20, calculez votre empreinte 
en eau. Vous devrez me faire une capture d’écran et me l’envoyer par mail avant jeudi matin. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=AcaThOvxHHU&t=2s
http://www.empreinteh2o.com/alimentation.php

